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Globalización y Atención de la Salud en América latín

La situación de los sistemas de salud en América Latina ha sido objeto de significativas

transformaciones en las últimas décadas, con avances notables pero también desafíos

persistentes. Se enfrenta a obstáculos económicos, geográficos, y estructurales que impactan

desproporcionadamente a las comunidades. Es importante saber que el 30% de la población en

América Latin no tiene acceso a la asistencia sanitaria por razones económicas, y 21% no busca

la atención sanitaria por las barreras geográficas (These Are The 5 Health Challenges Facing

Latin America, 2020). Cuando hay establecimientos de salud, están más centrados en las

capitales con grandes poblaciones. Por esta razón, comunidades indígenas y rurales tienen menos

acceso a la atención sanitaria y tasas de mortalidad más altas (These Are The 5 Health

Challenges Facing Latin America, 2020). Desde los años 2000 a 2019, la cobertura de salud

aumentó 12%, desde 65% a 77% (These Are The 5 Health Challenges Facing Latin America,

2020). También, los gobiernos han invertido mucho más tiempo y dinero en el desarrollo de sus

sistemas. La inversión de los gobiernos en salud incrementó 1,1 puntos porcentuales (These Are

The 5 Health Challenges Facing Latin America, 2020). Las mejoras de estos datos son buenas,

pero todavía un tercio de la población enfrenta obstáculos para acceder a la atención sanitaria

que necesita, y los países latín americanos necesitan 600.000 más profesionales de salud en la

región para atender adecuadamente a su población (OPS).



Con las recomendaciones de profesionales, podemos crear algunas sugerencias para mejorar los

sistemas de salud. Para reconsiderar la distribución de los establecimientos de salud, el fomento

de la prevención primaria de la salud, y la promoción de soluciones innovadoras, todos pueden

ayudar con la mejora de los sistemas.

Hoy en día, casi todos tienen un teléfono inteligente, y, por eso, podemos usar tecnología

y teléfonos como plataformas de acceso a la salud. Plataformas como Dr.Consulta, Plataforma

Saúde, y mHealth utilizan el análisis de datos y la tecnología en línea para brindar atención

médica de bajo costo y fácil acceso a quienes no tienen seguro (Limited, 2017). Estos sistemas

son muy simples de usar, y además de aumentar el acceso a la atención médica, facilitan el

trabajo de los médicos más fácil.

También, la participación en la comunidad es una parte gran del desarrollo de los

sistemas. Hay un ejemplo de un hospital en argentina que trabajó con una comunidad indígena

local para construir un edificio de un hospital nuevo. Pudieron crear una estructura para el

edificio de hospital en una media luna y la orientó en línea recta hacia el este, hacia el sol, que

representaba la vida en la cultura indígena (Lessons From Latin America: Interculturality In

Health, s. f.). Esto ayudó a involucrar a la comunidad. Los hospitales en América latín también

utilizan prácticas de medicinas tradicionales y modernas para fomentar la atención médica para

todos.

Todo el mundo ha experimentado los impactos de los viruses. El virus de Zika fue un

brote que fue el peor durante el año 2016 (Zika: Un Virus Silencioso Que Requiere Mayor

Vigilancia y Control, s. f.). Este brote expuso las vulnerabilidades del sistema de salud en

América Latín. Este fue un evento gran, con muchos impactos malos, pero al mismo tiempo,



llevó a la creación de políticas nuevas para mejorar la atención de salud. La OMS creó la

Iniciativa Mundial de Arbovirus para abordar las enfermedades transmitidas por mosquitos,

moscas, y garrapatas (Zika: Un Virus Silencioso Que Requiere Mayor Vigilancia y Control, s. f.).

La pandemia de COVID-19 obviamente fue un brote más grande por todo el mundo. En América

latín, específicamente, aumentó mucho la disponibilidad de trabajadores sanitarios durante este

tiempo (La Pandemia de COVID-19 Ofrece Lecciones Para Avanzar Hacia la Salud Universal

En América Latina y el Caribe, s. f.). Los centros de salud todavía carecían de personal

suficiente y tenían dificultades para acceder a vacunas y tecnología sanitaria. Esto otra vez

expuso la necesidad de América latín de depender de las importaciones de otros países. En

septiembre de 2022, la OPS hizo cambiar la política de salud para garantizar un mejor acceso y

una mayor calidad de la atención de salud. Este programa se llama Programa Especial,

Plataforma Regional de Innovación y Producción (RP), se enfoca en la atención primaria de

salud. “La OPS impulsa una plataforma colaborativa que pueda reunir a los actores de relevancia

públicos y privados para facilitar la expansión de la investigación, el desarrollo y la fabricación

de vacunas y otras tecnologías de salud en la Región” explica la Organización Panamericana de

la Salud.

En conclusión, la evolución de los sistemas de salud en América Latina refleja un sistema

complejo y dinámico, con avances notables, pero también por desafíos persistentes. Han

enfrentado dificultades para acceder a la atención médica, ya sea por razones económicas o

geográficas. Había varias dificultades y brotes de enfermedades, pero han seguido desarrollando

su acceso a la atención médica. La combinación de enfoques innovadores, inversiones

gubernamentales y colaboración con la comunidad puede crear un camino para sistemas de salud

más desarrollados y equitativos en la región.
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